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मथुरा जनपद के मा य मक व यालय  के श क के गुण  का 

अ ययन 

डा० भावना सहं 

अ सं टट ोफेसर, श ा संकाय 
बाबू शवनाथ अ वाल नातको र महा व यालय  

मथुरा, उ र देश 
 

सारांश 

वामी ववेकानंद के अनुसार- “एक अ छा श क एक उ मीद जगा सकता है, हमार  क पना को 
सुलगा सकता है। और हमारे मन म ान के त मे बठा सकता है”। आज के युग म व यालय 
का इतना मह व है, िजतना आ मा के लये शर र, कारखान ेके लये रा  के लये भू म, मजदरू के 
लये पदाथ, देश के लये देश क  सीमा व यालय  म दान क  जान ेवाल  श ा बालको के ान 
क  आधार शला है। श ा का व प ि थर और थाई नह  ंहाते। मनु य क  बढ़ती आव यकताओ ं
को पूरा करन ेके लये श ा का व प चरकाल से बदलता चला आ रहा है। आर भ म व यालय 
क  थापना मनु य न ेअपनी सं कृ त और सं थाओ ंको सतत ्बनाये रखने के लये क  थी। श ा 
क  यव था के अनु प श क क  भू मका भी प रव तत होती रहती है। इस शोध अ ययन हेतु 
वणना मक शोध व ध के अंतगत सव ण व ध का योग कया गया है। यादश के प म मथुरा 
शहर के मा य मक तर के 300 व या थय  को शा मल कया गया। न कषत: पाया गया क 
मा य मक तर के व यालय के अ छे श क के गुण  म सबसे मुख गुण श क का वषय म 
ान होना मह वपूण है, साथ ह  कुशल यवहार और अनुशा सत जीवन भी होना चा हए। 

 

मु य श द: श ा, श क, गुण, मा य मक तर, वतमान प र य। 

तावना 

गु  क  अवधारणा उप नषद  म मलती है। आयवेुद  म गु  का प ट उ लेख कया गया है। “गु  

वह है जो वेदो और सवं श को जानने वाला हो, जो प व  हो, सवि य स प न हो, िजसके शर र के 

स पणू अगं उ म हो वह मनु य क  वृ त तथा भेद को समझने वाला हो, िजसन ेस पणू शा  पढे 

हो और शा  क  मृ त भी हो, अहंकार र हत हो और कोध तथा न दा आ द दोष  से मु त हो, 
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लेशो को सहन करने वाला हो, श य पर मे करने वाला हो और िजस वषय पर वह पढाये उसको 

उदाहरण आ द वारा प ट प से समझन ेवाला हो”। 

श पी क  कुशलता उसके श प वारा प रल त होती है। उसी कार श क क  कुशलता उसके 

शै क गणु  वारा प रल त होती है। आज का छा  कल का भावी नाग रक है, उसके कल को 

सु ढ़ और साकार प श क ह  दान कर सकता है। इस काय के लये श क म आव यक गणु  

का होना ज र  है। श क इस वशाल अ ययन अ यापन के कारखाने म उस ज र  पच क  तरह है। 

िजसक  साथकता उसके भावी दशन पर नभर होती है। श क क  मानवीय वशषेताए और 

असी मत मता बड़ी ह  अ प ट तीत होती है तथा इनको आसानी से मापा नह ं जा सकता । 

आज का श क कैसा हो? उ म श क कैसा होना चा हय?े या कुछ ऐसे गणु है जो उसे अ य 

श को से भ न बनात ेह? यह कई सवाल है िजसका उ र अभी तक ा त करना है। इसके लये 

लगातार यास होते रहे ह तथा नए-नए यास कए भी जा रहे ह। यह अ ययन भी उसी म का 

एक ह सा है। 

अ ययन के उ दे य 

शोध अ ययन के मखु उ दे य न न कार थे:-   

(1) श को तथा छा  के अनुसार मथरुा जनपद के मा य मक व यालय के श क के गणु  का 

जानना। 

(2) श को तथा छा  के अनुसार मथरुा जनपद के मा य मक व यालय  म कायरत कला वग के 

श क के गणु  को जानना। 

(3) श को तथा छा  के अनुसार मथरुा जनपद के मा य मक व यालय  म कायरत व ान वग के 

श क के गणु  को जानना। 

अ ययन व ध 

इस अ ययन के लए वणना मक शोध व ध के अतंगत सव ण व ध का योग कया गया है।   

यादश 

मथरुा शहर के मा य मक तर के व यालय  को यादश के लये लया गया है। व यालय के छा  

व छा ाए जो कला तथा व ान दोन  वग  स े लये गये। यह सं या म 300 रहे। इनका चयन दैव 

नदशन क  लाटर  व ध वारा कया गया। इसमे िजला मथरुा के चौदह मा य मक व यालय  को 

जनसं या प म लया गया है।  
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उपकरण 

अ ययन के उ दे य  के अनुसार वां छत सचूना ा त करने के लये उपयु त उपकरण  के अभाव के 

कारण शोधकत  वारा व न मत नावल  का योग कया गया। नावल  क  वधैता के लये 

अ यापको तथा वषय वशषे  क  सहायता ल  गई। नावल  के न  म श क के पाचँ सव े ठ 

गणु  से संबं धत न  को रखा गया है।  

द  सकंलन 

मथरुा िजले के तीन मा य मक तर के व यालय  को द  संकलन कया। इस अ ययन म सव ण 

व ध का योग कया गया। शोधकत  वारा वयं न मत नावल  वारा द  का सकंलन कया 

गया। छा  तथा श को को नदशो के अनसुार नावल  भरने को कहा गया। 

द ो का व लेषण तथा या या 

अ ययन के उ दे य  के आधार पर उ चत या या के लये द ो का सांि यक य व लेषण तशत 

वारा कया गया तथा बीस तशत ा त गणु  को नग य मानत े हुए छोड़ दया गया। इसम 

नावल  को दो समहू  मे वत रत कया गया। यह समूह थ ेमथुरा जनपद के मा य मक व यालय 

म कायरत श क/ श काएँ एव ंमा य मक तर के व यालय म पढ़न ेवाले छा  छा ाय।  

ता लका - 1 

मथुरा जनपद के मा य मक व यालय के श क के गुण 

(सम त छा ो और श को के अनुसार) 

श क के गणु सम त श को के अनुसार 
(%) 

सम त छा ो के अनुसार 
(%) 

पूव ान 58.0 43.30 

कुशल यवहार 31.81 55.84 

समय का पाव द 37.92 38.46 

अनुशा सत 40.30 30.76 

छा ो मे च 30.10 32.11 
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त लका 1 से प ट होता है क व यालय के श को न े‘पूव ान’ को एक श क के लये सबस े

मह वपंूण (58%) माना है जब क वह  पर छा  न े श क म ‘कुशल यवहार’ (55.84%) मु य गणु 

माना है। इसी कार दसूरे थान पर भी दोनो ने अलग-अलग गुणो को मह व दया है। जब क 

‘समय का पब द' गणु को दोनो वग न ेतीसरे थान पर रखा है। सभंवत श क  के अनुसार श क 

का सबसे मह वपूण गणु उसका अपने वषय का पणू ान होता होना होता है तथा छा  न ेमाना है 

क कुशल यवहार वाला श क छा  क  परेशा नय  को यादा अ छे से समझ सकता है।  

ता लका - 2 

मथुरा जनपद के मा य मक व यालय के कला वग के श क के गणु 

(सम त श को तथा सम त छा  वारा) 

कला वग के श क के गुण सम त श को के अनुसार 

(%) 

सम त छा ो के अनुसार 

(%) 
पूव ान 54.54 63.84 

पढ़ाने का तर का 40.90 40.76 

समय का पाव द 31.81 56.85 

कुशल यवहार 29.27 30.23 

प र मी 28.01 26.30 

यह प ट प स े ात होता है क ता लका 2 के अनुसार श को के आध ेसमूह न ेतथा छा ो के 

आधे स े यादा समूह न े'पूव ान' का कला श क म होना सबसे अहम गणु माना है। श को न े

दसूरा थान पढान ेका तर का' को दान कया है और छा  ने इसको तीसरा मह वपूण गणु माना 

है। श को के अनसुार तीसरा गणु समय का पाब द होना माना है िजसे छा  ने दसूरे थान पर 

रखा है। 

ता लका – 3 

मथुरा जनपद के मा य मक व यालय के व ान वग के श क के गणु 

(सम त श क एव ंसम त छा  वारा) 

व ान वग के श क के गुण सम त श को के अनुसार 
(%) 

सम त छा ो के अनुसार 
(%) 
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पूव ान 65.45 73.07 

पढ़ाने का तर का 77.15 66.15 

समय का पाव द 40.76 54.28 

कुशल यवहार 48.13 38.46 

अनुशा सत 51.32 49.20 

ता लका 3 के अनुसार सम त श को के तीन चौथाई वग न ेजहा ं‘पढ़ाने का तर का’ व ान वग के 

श क के लये सबसे अहम माना है, वह  इसे सम त छा ो न ेदसूरे गणु के थान पर रखा है। ‘पूव 

ान’ को छा ो न े थम तथा श को ने दसूरे थान पर रखा है। तीसरे थान पर दोनो ह  वग  क  

राय अलग-अलग है, जहा ं श को ने ‘अनुशा सत’ को तीसरा थान दया है, वह  ं‘समय का पाब द’ 

को छा ो न ेतीसरे गणु के प म चनुा है ।  

न कष 

अ ययन वारा न न ल खत न कष ा त हुए:- 

क. श को के कुछ गणु िज ह श क  तथा छा ो दोनो न ेह  मह वपणू माना है, वह पूव ान 

कुशल यवहार समय का पाब द और अनुशा सत होना। 

ख. कला वग के श क के गणु जो सम त छा  तथा श को वारा बताये गये वह लगभग 

समान है पर त ुउनके थान म अ तर पाया गया है। 

ग. व ान वग के श क म सम त छा ो तथा सम त श को वारा िजन गणु  को समान प 

से वीकार कया वह रहे 'पढ़ाने का तर का' और 'पूव ान तथा िजन गुण  को दोनो न े

अलग-अलग माना वह रहे, 'अनुशा सत’ और ‘समय का पाब द’। 

इस अ ययन से यह न कष नकलता है क मा य मक तर के व यालय के अ छे श क के गणु  

म सबस े मखु गणु श क का वषय म ान होना मह वपणू है इसी के साथ-साथ कुशल यवहार 

और अनुशा सत भी होना चा हए।  

सारांश 

इस अ ययन से श को को व मू यांकन करन ेम सहायता मलगेी। इस अ ययन के प रणाम 

श क के गुण  को बताते ह िजससे श क चयन या म सुधार लाया जा सकता है। अ ययन के 
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सकारा मक प  को जानकर श ा वद  एव ं शासन उ ह और सश त करन ेभी दशा म अ सर हो 

तथा नकारा मक प  को सुधार कर सकारा मक प  म प रवतन करने का के य न कर सक।  
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