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स र िंश 

भारत को आजादी ददलाने में महात्मा गाांधी का नाम प्रमुख रूप से ददया जाता है इसके अततररक्त 
गाांधी जी को समाज सुधारक के रूप में भी जनमानस ने स्वीकार ककया है यह सच है कक महात्मा 
गाांधी ने सत्य अदहांसा सुचचता आदद की जो बातें की इसी के आधार पर समाज की जागरूकता आग े
बढ़ी। चाहे समाज हो अथवा सादहत्य हो गाांधी जी के ववचारों का प्रभाव सभी पर पड़ा। उन्होंने 
इांसातनयत के धमम को बखूबी तनभाया। महात्मा गाांधी सन ्1920 के आसपास ही भारतीय राजनीतत के 
क्षिततज पर देदीप्यमान होत ेहैं। उन्होंने अपने आदर्शों के माध्यम से समाज के ललए अनेक मानक 
बनाए। सवोदय का लसदधाांत भी उन्हीां में से एक है। गाांधीजी ने आम लोगों की पीड़ा को ना लसर्म  
अनुभव ककया बल्कक उसको दरू करने का प्रयास भी ककया गाांधी का सबसे महत्वपूर्म लसदधाांत सवोदय 
को ही मानना चादहए ल्जसका अथम है- सब की प्रगतत। सत्य और अदहांसा उनके दो मूल मांत्र हैं। उनकी 
वैष्र्वी भावना सब को एक सूत्र में वपरोती है। वे आत्ममांथन करने वाले व्यल्क्त थे। उनके ऊपर  
रल्स्कन और टालस्टाय के छाप लमलती है। बीसवीां सदी के गाांधी राजनैततक और समाज सुधारक के 
रूप में ही नहीां एक मागमदर्शमक के रूप में हमारे सामने आत े हैं। पूरी दतुनया बुदध के बाद र्शाांतत 
गाांधीजी के ववचारों से ही प्राप्त होती है। उन्होंने अपनी सारी ऊजाम एक सदभाव समाज को बचान ेमें 
लगा दी। गाांधीजी के ववचारों के मूल में स्वावलांबन का भाव था। उन्होंने कुटीर उदयोग की भावना पर 
बल ददया ताकक गाांव की जनता को र्शहरों की ओर पलायन करने से रोका जा सके। ववदयाचथमयों को 
लर्शक्षित होने के साथ-साथ स्वावलांबी होने की बात भी गाांधीजी ने की है। वे स्वतांत्रता आांदोलन के एक 
योदधा थे। उन्होंने भारत को एक नई ववचारधारा प्रदान ककया। उनका आदर्शम ववचार भारत ही नहीां 
बल्कक पूरी दतुनया के ललए आज भी प्रासांचगक है।  

 

मुख्य शब्द: ग ाँधी िी, स म जिक दृजटिकोण, सत्य और अह िंस   
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प्रस्त वन  
आधुतनक भारत के तनमामर् में महात्मा गाांधी का नाम एक ववर्शेष स्थान रखता है। इसके प्रभाव को 
देखते हुए भारतीय इततहास के एक महत्वपूर्म दहस्स ेको गाांधी के नाम से जाना जाता है। यह एक 
कररश्माई नेता थे ल्जनके नेततृ्व में ‘करो या मरो‘ तथा ‘अांग्रजेों भारत छोड़ो‘ जसैे क्ाांततकारी नारा चल 
पड़ा था। दहांदी सादहत्य के प्रमुख हस्तािरो में प्रेमचांद उपन्यासों यथा- कममभूलम, प्रमेाश्रम, रांगभूलम, गबन 
तथा कहातनयों जैस-े नमक का दरोगा, समर यात्रा। अन्य कथाकारों में ‘कौलर्शक‘, सुदर्शमन, भगवती चरर् 
वमाम एवां जैनेंद्र के नाम ललए जा सकते हैं। कववयों में मैचथलीर्शरर् गुप्त की ‘यर्शोधरा‘ और ‘साकेत‘ में 
गाांधी जी की ववचारों की सर्शक्त अलभव्यल्क्त हुई है। सूयमकाांत त्रत्रपाठी तनराला, बालकृष्र् र्शमाम ‘नवीन‘, 

माखनलाल चतुवेदी, रामनरेर्श त्रत्रपाठी बच्चन, सुलमत्रानांदन पांत और ददनकर आदद जैस े कववयों पर 
गाांधीवाद की छाप देखी जा सकती है । भारत का सामाल्जक, राजनीततक, साांस्कृततक, आचथमक हर पहलू 
गाांधीवाद से आांदोललत हुआ है। आधुतनक भारत के इततहास के पररपेि में महात्मा गाांधी का नाम 
ककसी पररचय का मोहताज नहीां है।  

ग ाँधी िी क  व्यजततत्व  

महात्मा गाांधी का व्यल्क्तत्व एक ऐसा व्यल्क्तत्व है जो अतत सामान्य होत े हुए भी अतत ववर्शेष है 
ल्जसकी वजह से आज हम आजाद भारत के खुली हवा में साांस ले रहे हैं। सत्य और अदहांसा के इस 
पुजारी ने ल्जसने त्रबना र्शस्त्र उठाए तत्कालीन समाज को अांग्रेजों से मुक्त कराया कहा भी गया है- 

दे दी  में आि दी बबन  खडक बबन  ढ ल। 

स बरमती के सिंत तूने कर हदय  कम ल। 

महात्मा गाांधी के ववचार पदधतत का व्यापक नाम है गाांधीवाद। समाज और र्शासन के सांगठन तथा 
जीवन के अन्य अनेक पिों के बारे में गाांधी जी के अपने ववचार थे ल्जसका प्रततपादन उन्होंने अपनी 
दैतनक साधना के मध्य गुजरते हुए ककया था।  

महात्मा गाांधी ने ववलभन्न आदर्शों के मानक प्रस्तुत ककए हैं। सवोदय गाांधी जी का सामाल्जक आदर्शम 
है। सवोदय का अथम है-सब की उन्नतत और इसका ध्येय है- ह्रदय पररवतमन। हृदय पररवतमन उन 
व्यल्क्तयों का जो समाज के अन्याय र्शोषर् तथा अत्याचारी हैं ल्जसने समाज तथा समाज में रहने 
वाले व्यल्क्तयों को परेर्शान ककया है। गाांधीजी के मूल स्तांभ दो हैं- सत्य और अदहांसा। सत्य का दसूरा 
नाम ही उन्होंने ईश्वर को माना है और समस्त सलृ्ष्ट में एक ही तत्व की व्याल्प्त स्वीकार कर ईश्वर 
एवां मनुष्य तथा मनुष्य एवां अन्य जीवो की एकता को स्वीकार ककया है। इस अांतभूमत एक तत्व के 
कारर् ही उन्होंने माना है कक ‘‘जो घटना जीवधाररयों पर घटती है उसका प्रभाव समस्त जड़ पदाथम 
तथा उसकी आत्मा पर पड़ता है। इस प्रकार सत्य के सािात्कार से सदबुदचध प्राप्त होती है और 
सदबुदचध से सब के प्रतत दहांसा का भाव उत्पन्न होता है। इसीललए उन्होंने अदहांसा को सत्य का दसूरा 
पहलू माना है। अदहांसा में केवल दवेष का अभाव नहीां है, प्रेम की सांप्राल्प्त भी है। यह प्रेम स्वाथम, मोह, 

आसक्ती आदद से लभन्न होता है। इस अदहांसा में बैर- त्याग, चराचर प्रेम और प्रमे और पूर्म तनष्काम 
भाव का समन्वय है। इस सांबांध का पहला तत्व जैन बौदध अदहांसा का है, दसूरा वैष्र्व भावना का 
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प्रसाद है और तीसरा तो स्पष्टतः गीता का प्रभाव है। ऐसी अदहांसा की प्राल्प्त के ललए गाांधीजी जो 
आत्म रु्शदचध को आवश्यक मानत ेहैं और आत्म रु्शदचध के ललए अन्य सांतों की भाांतत अहम के त्याग 
को अतनवायम माना है। अहांकार का त्याग तप और भगवान भल्क्त से ही सांभव है। तप के ललए 
राजभोग का त्याग है और आत्मर्शोधन करना पड़ता है तथा र्शल्क्त भगवान का अटल ववश्वास होने से 
प्राप्त होती है। यह तप या आत्मरु्शदचध केवल उस व्यल्क्त का ही ककयार् करती है बल्कक आत्मा की 
अखांडता के कारर् सांपूर्म समाज को उन्नत बनाती है। इस तरह से गाांधी जी के जीवन में तप और 
त्याग प्राधान्य है तथा भोग और आनांद का ततरस्कार। कला में भले ही उन्होंने लर्शव और सत्य पर 
बल ददया है, सुांदर को इन्होंने इन दोनों से या तो लभन्न माना है या अस्वीकार ककया है। गाांधीवादी 
ववचारधारा में कलाओां के साथ नैततक सांबांध अलभन्न रूप से जुड़ा है। इस सांबांध में उनके ऊपर 
रल्स्कन और टालस्टाय के ववचारों की स्पष्ट छाप है।  

ग ाँधी िी क  स म जिक दृजटिकोण  

बीसवीां सदी के गाांधी लसर्म  राजनीततक प्रदर्शमन और समाज सुधारक के रूप में ही नहीां बल्कक एक ऐसे 
चचांतक एवां ववचारक के रूप में भी हमारे सामने खड़े ददखाए देत ेहैं, ल्जनमें राजनीततक धमम, समाज 
सांस्कृतत और लर्शिा आदद ववववध िेत्रों की अपनी एक ववलर्शष्ट दृल्ष्ट तो थी लेककन कहना न होगा कक 
उनकी यह दृल्ष्ट बीसवीां सदी पूवामदमध की राजनीततक, आचथमक, सामाल्जक, धालममकता को तोड़कर उसका 
ववस्तार करने में सांभवतः दहचककचात ेथे। यह र्शायद इसीललए आज जब हम गाांधी को पढ़त ेसुनते हैं 
तो कई जगह हमें बहुत तांग और अव्यवहाररक ददखाई देत ेहैं लेककन कई जगह उनके ववचार आज भी 
हमारा मागमदर्शमन करने की र्शल्क्त रखते हैं।  

अकबटम आइांस्टाइन महात्मा गाांधी और उनके अदहांसा के लसदधाांतों के बड़े प्रर्शांसक थे। यह महात्मा 
गाांधी की भूरर-भूरर प्रर्शांसा करत े हुए नहीां थकत ेथे। अपने तमाम सािात्कारों और वक्तव्यों में वे 
महात्मा गाांधी की प्रर्शांसा करत े हुए ददखाई देत े हैं। गाांधीजी के 70 वें जन्मददन पर  उन्होंने एक 
वक्तव्य जारी ककया था ल्जसका एक अांर्श यहाां प्रस्तुत है- ‘‘अपने लोगों का एक नेता, ककसी भी बाह्य 
ताकत के दवारा असमथमक एक राजनीततक ल्जसकी सर्लता तकनीकी उपकरर्ों और कलाबाजों पर 
तनभमर नहीां है, बल्कक उसके व्यल्क्तत्व की ववश्वसनीय िमता पर तनभमर हैय एक ववजय योदधा ताकत 
के इस्तेमाल से हमेर्शा नर्रत करता है एक बुदचधमान और ववनम्र इांसान, जो सुलझी हुई और अटल 
बारांबारता के साथ काम करता है, ल्जसने अपनी सारी ऊजाम को अपने लोगों के उत्थान और उनकी 
सवमस्व भलाई के ललए समवपमत कर ददया। एक इांसान ल्जसने पूरे यूरोप की कू्रतापूर्म तनदमयता पर 
साधारर् मानव की गररमा से डटकर सामना ककया और इसी तरह हमेर्शा उच्चता और उत्कृष्टता के 
साथ उभरा है। आने वाली पीदढ़याां बहुत सांभव है कक यह बहुत मुल्श्कल के साथ ववश्वास करेंग ेकक 
इस तरह के ककसी माांस और खून वाले ने कभी धरती पर चहलकदमी की होगी।‘‘ 
गाांधीजी ने मोि के ललए ब्रम्हचयम को अतनवायम माना है। इसके अनुसार ब्रम्हचयम मोि का दवार है 
और मोि के दवार में प्रवेर्श करने के ललए वे सदा अग्रसर रहें। गाांधी जी की दृल्ष्ट में ब्रह्मचयम का 
अथम स्त्री जातत को अपमातनत करने का नहीां था जैसा कक प्रायः साध ुलोगों को मैं देखती हूां कक यदद 
ककसी स्त्री का आांचल या परछाई उन पर पड़ जाए तो उनकी पववत्रता तुरांत नष्ट हो जाती है और 
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क्ोचधत होकर चचकलाने लगते हैं- मुझ ेकर्र से स्नान करना पड़ेगा। गाांधीजी का ब्रह्मचयम ऐसा नहीां 
था। गाांधीजी के ब्रह्मचयम का अथम था ब्रह्म को पहचानने का मागम और इांदद्रयों का तनग्रह मुक्ता स्त्री 
से अलग पुरुष दवारा मन-वचन और काया से ववषय भोग का त्याग करना। गाांधीजी के ब्रह्मचयम के 
पहल ेउनके एकादर्श व्रतों के अन्य प्रयोग भी देखन ेहोंग-े सत्य, अदहांसा, अपररग्रह, सवमधमम समभाव, 

तनभमयता, र्शारीररक श्रम, स्वदेर्शी, अस्तेय। 
राष्र तनमामता बापू के हर तनमामर् के सपने में स्वावलांबन कें द्रीय था, कर्र चाहे वह व्यल्क्त तनमामर् हो 
या समाज का। लर्शिा और लर्शिा व्यवस्था भी इसका अपवाद नहीां है  यांग इांडडया में 2 अगस्त 1928 
को ललखे अपने आलेख में लर्शिा के िेत्र में कैसा स्वावलांबन की उन्हें अपिेा थी, इसके बारे में ललखा 
है। अपनी बात को स्पष्ट करत ेहुए ललखा है कक ‘‘यह सुझाव अक्सर ददया जाता है कक यदद लर्शिा 
अतनवायम करनी हो या लर्शिा प्राप्त की इच्छा रखन ेवाले सब लड़के लड़ककयों के ललए उस े सुलभ 
बनाना है तो हमारे स्कूल एवां कालेजों को पूरी नहीां तो करीब करीब स्वावलांबी हो जाना चादहए। दान 
राजकीय सहायता अथवा ववदयाचथमयों से ली जाने वाली र्ीस दवारा उन्हें स्वावलांबी बनाया जा सकता 
है, लेककन यहाां वैसा स्वावलांबन इष्ट नहीां है। ‘‘अपनी बात को स्पष्ट करत ेहुए उन्होंने आग ेललखा है- 
‘‘ववदयाचथमयों को खुद कुछ ऐसा काम करना चादहए ल्जसस ेअचधक आचथमक सहायता प्राप्त हो और 
इस तरह स्कूल तथा कॉलजे स्वावलांबी बने। औदयोचगक तालीम को योग बना कर ही ऐसा ककया जा 
सकता है। ववदयाचथमयों को सादहल्त्यक तलमल के साथ-साथ औदयोचगक तामील भी लमलनी चादहए। इस 
आवश्यकता के लसवा आजकल इस बात का महत्व अचधकाचधक स्वीकार ककया जा रहा है। हमारे देर्श 
में तो औदयोचगक तालीम की आवश्यकता की लर्शिा स्वावलांबी बनने के ललए भी है लेककन यह तभी 
हो सकता है जब हमारे ववदयाथी श्रम का गौरव करना सीखें। अमेररका जो दतुनया का सबसे धनी देर्श 
है और इसललए जहाां लर्शिा को स्वावलांबी बनाने की आवश्यकता कम से कम है यहााँ ववदयाथी प्रायः 
अपनी पढ़ाई का पूरा अथवा आांलर्शक खचम खुद कोई उदयोग करके तनकालत ेहैं। अगर अमेररका अपने 
स्कूल और कॉलेज इस तरह चलाता है कक ववदयाथी अपने स्कूल या कॉलेज खचम खुद तनकालते हैं तो 
हमारे स्कूल और कॉलजे में तो इस बात की आवश्यकता और अचधक मानी जानी चादहए। 
महात्मा गाांधी जी ने ककस चीज की आवश्यकता 1928 में महसूस की थी आज की सुववधा भोगी 
परजीवी पीढ़ी जो छात्रववृि और सुववधाओां की आदी हो चुकी है, इनको देखकर और ज्यादा अनुभव हो 
रही है। 
वतममान समय में ल्जस ेअथमयुग कहा जाता है, बाजारवादी प्रर्ाली ककस तरह के प्रलोभन से ग्राहकों को 
आकवषमत करती है, यह आज हर एक मध्यवगीय गहृस्थ जानता है और इस प्रलोभनों की रु्शरुआत 
ववज्ञापन से होती है। ककसी ववज्ञापन में वस्तु की कलमयों को बताने का सवाल नहीां है, गुर्ों की 
अततरांल्जत चचाम जरूरी है। यह अततरांजना ही कृततमता और आडांबर का रूप ले लेती है  बाजार की 
प्रततस्पधाम के कारर् ववज्ञापनों में दसूरी वस्तुओां के प्रतत एक दहांसक ववृि भी छुपी होती है। गाांधीजी 
के अग्रललखखत कथन में इस उपभोक्तावाद का ववककप तनदहत है- ‘‘मेरी आपसे प्राथमना है कक 
उपभोक्ताओां की बात जरूरत से ज्यादा न सोंचे। आपको झीनी जापानी साडड़याां या धोततया या 
जालीदार महीने सूती कपड़े ददखाकर उनको प्रलोभन देना उचचत नहीां है। मेरा आपसे अनुरोध है कक 
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आप इसकी अपिेा उपभोक्ताओां में खादी मे कला देखने की रुचच पैदा करें। बहुत बदढ़या बने हुए 
रेर्शम के गुलाबी रू्ल में कोई कला नहीां है क्योंकक उनमें कोई जीवन नहीां है लेककन बाग में पैदा हुआ 
रू्ल ल्जसकी बहुत ही पांखुडड़याां झड़ चुकी हों, सर्ाई से बनाए हुए नकली रू्लों की अपेिा जो सजी हुई 
खखड़की में रखा हुआ है, ककसी भी हालत में बदढ़या बैठता है। असली रू्ल में जीवन का सांचार है।‘‘ वे 
कृत्रत्रमता और आडांबर के मुकाबले ‘सच्चाई की कला‘ का प्रस्ताव करते रहत ेहैं। वे रुचच पदैा करने की 
बात करत ेहैं। यह सहजता, नैसचगमकता और जीवनम्रता की रूचच है। नकली रू्ल में जीवन नहीां है 
जबकक असली रू्ल में जीवन का सांसार है। 
गाांधी जी भारत एवां भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन के एक प्रमुख राजनैततक एवां धालममक नेता थे। 
राजनीततक एवां सामाल्जक प्रगतत के ललए अपने अदहांसक ववरोध के लसदधाांत के ललए उन्हें 
अांतरराष्रीय ख्यातत प्राप्त हुई। ववश्व पटल पर महात्मा गाांधी एक नाम नहीां अवपतु र्शाांतत और अदहांसा 
का प्रतीक है। गाांधी के पूवम भी र्शाांतत और अदहांसा के बारे में लोग जानत ेथे, परांतु उन्होंने ल्जस प्रकार 
सत्याग्रह, र्शाांतत और अदहांसा के रास्त ेपर चलत ेहुए अांग्रेजों को भारत छोड़ने पर मजबूर कर ददया, 
उसका कोई दसूरा उदाहरर् ववश्व इततहास में देखने को नहीां लमलता। तभी तो सांयुक्त राष्र सांघ ने 
भी वषम 2007 में गाांधी जयांती को ‘ववश्व अदहांसा ददवस‘ के रूप में मनाए जाने की घोषर्ा की है। 

ननटकर्ष 
गाांधी जी ने देर्श को लसर्म  अांग्रेजों से ही नहीां आजाद कराया बल्कक बुरी मानलसकताओां जैस ेअलर्शिा, 
बाजारवाद, दहांसा, उपभोक्तावाद जैसी सोच से भी मुक्त कराकर नई सोच, नई ववचारधारा को हमारे 
सम्मुख प्रकट कर नए जीवन र्शैली की दीिा प्रदान ककया है। अपनी करनी और कथनी की एकता में 
ये कबीर मालूम पड़त ेहैं। इनके ववचार इनके दैतनक कक्याकलापों में ददखाई पड़त ेहैं। गाांधी का आदर्शम 
आज भी हमारे समाज के ललए और हमारे देर्श के ललए प्रासांचगक है। 
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