
Yadav, M. (2024), Research Communications                                          ISSN: 2584-1270 

Vol. 2, Issue 2, July- December 2024 Page 7 
 

 

 

 

पुराणɉ मɅ åयाÜत काशी के शैव दश[न का इǓतहास एवं èवǾप: एक अÚययन 

मधु यादव 

शोध छाğा, Ĥाचीन इǓतहास ͪवभाग 
सी.एम.पी. ͫडĒी कॉलेज, इलाहाबाद ͪवæवͪवɮयालय, Ĥयागराज, उƣर Ĥदेश 

 

सारांश  

काशी परàपरा और इǓतहास  दोनो हȣ Ǻिçटयɉ स ेͪ वæव कȧ Ĥाचीनतम ् नगǐरयɉ मɅ सव[Ĥमुख है, िजसकȧ तुलना एथÛेस, 

रोम जǽेसलम जैसे Ĥाचीन नगरɉ स ेकȧ जाती है। ͪवæव के अͬधकाशं Ĥाचीन नगर और उनकȧ सèंकृǓतया ँसमय के 

Ĥवाह के साथ नçट हो गयी, ͩकÛतु काशी कȧ धाͧम[क एवं सांèकृǓतक परàपरा का Ĥवाह वैǑदक काल स ेलेकर आज तक 

उसी वेग से ĤवाǑहत है। ͧशव कȧ Ǔनवास èथलȣ होने के कारण काशी शैव धमा[वलिàबयɉ के ͧलये ͪवशेष मह×व कȧ 
èथलȣ रहȣ है। इसके साथ हȣ Ħाéमण  धम[ के अÛय सàĤदायो (वैçणव , शाÈत, सौर और गाणप×य) तथा  Įमण 

परàपरा के जैन एवं बौɮध धम[ कȧ गǓतͪवͬधयɉ का केÛġ रहȣ है। धम[, दश[न, योग, ÏयोǓतष, ͪवɮया, åयापार, कला एव ं

संगीत काशी कȧ सèंकृǓत का Ĥाण है। 

मुÉय शÞद: धम[, ͧशव, आÚयाि×मक नगरȣ, पौराͨणक काशी, तीथ[¢ğे  

Ĥèतावना 
वाराणसी पूव[ Ǒदशा कȧ शाæवत नगरȣ है, न केवल 

भारत के ͧलये, ͩकÛतु पूवȸ एͧशया के ͧलये भी।। 

                                — जवाहर लाल नेहǽ 

भारतवष[ अǓत Ĥाचीन काल स ेधम[ Ĥधान देश रहा है,  भारतीय परàपरा के अनुसार मानव जीवन के सवाɍगीण ͪवकास 

मɅ सहायक समèत साधनɉ का सामूǑहक नाम धम[ था, िजसके अंतग[त मानव जीवन के उन समèत ͩĐयाकलापɉ का 

समावेश था, जो उसके लौͩकक या पारलौͩकक  उ×थान मɅ सहायक थे। Ĥ×येक भारतीय कȧ राजनैǓतक सामािजक, 

आͬथ[क तथा सांèकृǓतक पǐरचया[ उस ¢ğे मɅ उसके धम[ स ेǓनयंǒğत थे, िजसे शाèğकारɉ  ने "एषा: धम[ सनातनः" कȧ 

स£ंा दȣ है। ईæवर कȧ उपासना भारतीय धम[ का एक अंग माğ था । वèतुतः भारतीय धम[ स ेता×पय[ उन समèत 

ͩĐयाकलापɉ  स ेहै िजसमे धम[, अथ[,काम तथा मो¢ इन चारɉ पुǽषाथɟ कȧ पूǓत [ हो। भारत मɅ पाͪवğ धाͧम[क èथलɉ को 
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मानवीय आèथा कȧ अÛतरा×मक अनुभǓूत एव ंदैवीय शिÈत के सिàमलन का अɮभुत सगंम माना जाता है। भारतीय 

सÛदभ[ मɅ ऐस ेकई तीथ[èथल है जो ͪवͧभन संदभɟ या ͪवͧभÛन कालो मɅ ͧभÛन-ͧभन èतरȣय महƣा का Ĥदश[न करते है, 

िजनम ेकाशी का èथान सवȾपǐर है। Ĥाचीनता कȧ गǐरमा स ेमिÖडत काशी को भारत कȧ धाͧम[क सांèकृǓतक एव ं

आÚयाि×मक राजधानी होने का गौरव ĤाÜत है। पी०वी काणे ने उͬचत हȣ कहा है, "ͪवæव मɅ ऐसा कोई नगर नहȣं है जो 

वाराणसी कȧ तुलना मɅ उससे Ïयादा Ĥाचीनता ǓनरÛतरता एवं मोहक का पाğ हो।" वैǑदक युग स ेलकेर आज तक 

वाराणसी कȧ सèंकृǓत के त×व अͪवÍछÛन ǽप स ेĤवाǑहत हो रहे है। गाÊय[, जाबाͧल, काͧशराज, Ǒदवोदास, पाæव[नाथ, 

महा×मा बुɮध तथा इनके बाद भी वाराणसी भारतीय सèंकृǓत का केÛġ बनी रहȣ। इसकȧ सèंकृǓत खंडहरɉ मɅ अवशषे 

के Ǿप मɅ नहȣं, अͪपतु जीवंत Ǿप मɅ वहा ंकȧ गलȣ-गलȣ, कंकड - कंकड़ मɅ Ǻिçटगोचर होती है। यहाँ सèंकृǓत मरती नहȣ 

अͪपतु पलती है । इस ¢ğे को इǓतहास मɅ खोजन ेकȧ अपे¢ा यहाँ इǓतहास को खोजा जाना चाǑहये । वèतुतः वाराणसी 

èवयं इǓतहास है।¹ 

भारतीय ǑहÛद ूधम[ एव ंपरàपरा मɅ ͧशव का सवȾपǐर एवं ͪवͧशçट èथान है। इनकȧ गणना ǒğदेवɉ मɅ कȧ जाती है, तथा 

इÛहे सिृçट चĐ के अÛत एव ंĤारंभकता[ के Ǿप मɅ माÛयता ĤाÜत है । पशुपǓत Ǿप  मɅ ͧसÛधु सßयता स ेलेकर पौराͨणक 

काल तक ͧशव ͧमथको एवं कथाओं मɅ åयाÜत है, साथ हȣ वत[मान मɅ देव Ĥतीक ͬचÛहɉ मɅ व ेअĒणी है।  वैǑदक काल मɅ 

असीͧमत शिÈत İोत  के Ǿप मɅ ͧशव" ǽġ" थे। काल Ĥवाह के Đम मɅ पौराͨणक काल म ेͧशव लोककãयाणी देव के Ǿप 

मɅ èथाͪपत हुये। पव[त एवं वनɉ मɅ साधनारत ्ͧशव ने पव[तराज पुğी स ेͪववाह कर अपने गहृ चयन के ͧलये अ×यÛत हȣ 

मनोहारȣ एवं सौÛदय[पूण[ ¢ेğ को चुनकर उस ेअपने ǒğशूल स ेसीमांͩ कत कर " आनÛदवन"² कहा और अपने ͪवͧशçट 

èवǾप मɅ वे अͪवमÈुतेæवर कहलाये । 

वाराणसी गंगा के बांयɅ तट पर अɮ[धचÛġाकार Ǿप मɅ 25°18' उƣरȣ अ¢ांश एव ं83° 1' पूवȸ देशाÛतर पर िèथत है।³ 

पौराͨणक  अनĮुुǓतयɉ के अनसुार "वǽणा" और "अͧस नाम कȧ नǑदयɉ के मÚय बसने के कारण इस नगर का नाम 

वाराणसी पड़ा । कǓनघंम भी इस मत कȧ पिुçट करते हɇ।⁴ 

छठȤ शती ई० पू० के जैन एवं बौɮध ĒÛथɉ मɅ षोडश महाजनपदो का उãलेख है ,िजनमɅ काशी का भी एक Ĥमुख जनपद 

के Ǿप मɅ उãलखे हुआ है िजसकȧ राजधानी वाराणसी थी। काशी जनपद के उƣर मɅ कोशल, पूव[ मɅ मगध और पिæचम 

व×स था।⁵काशी कȧ दͯ¢णी सीमा ͪवÚंय पव[त Įृंखला स ेǓघरȣ हुई थी।⁶पुराणɉ मɅ काशी या वाराणसी का  समान अथɟ 

मɅ उãलखे हुआ है ,जो अͧस एवं वǽणा नǑदयɉ के मÚय िèथत था । पदम ्पुराण के अनुसार⁷-  

वǽणायाèतथा चाèया मÚये वाराणसीपुरȣ 

तğैव संिèथतं त×वं Ǔन×यमेव ͪवमुÈतकम ्|| 

Ĥाचीन ĒÛथɉ मɅ काशी के अÛय नाम सुरंधन, पुçपवÛती, रàयनगरȣ, पुÜपवती अͪवमÈुत¢ğे, 

आनÛदकानन,महाæमशान तथा Ħéमवɮ[धन ͧमलते है। म×èय पुराण के अनुसार काशी का वण[न करते हुए भगवान 

ͧशव èवयं कहते है - 

वाराणèया नदȣ पुÖया ͧसɮधगÛधव[ सेͪ वता 

Ĥͪवçटा ǒğपथा गंगा तिèमन ¢ेğे मम ्ͪĤये । 



Yadav, M. (2024), Research Communications                                          ISSN: 2584-1270 

Vol. 2, Issue 2, July- December 2024 Page 9 
 

अथा[त ͧसɮध गÛधवȶ स ेसेͪ वत पुÖय नदȣ वाराणसी जहा ँगंगा स ेͧमलती है, हे ͪĤये। वह ¢ेğ मुझ ेͪĤय है1⁸ वैǑदक 

साǑह×य मɅ काशी के इǓतहास कȧ सामĒी  बहुत पǐरͧमत है, ͩकÛतु पुराणɉ मɅ ऐसा नहȣं है। पुराणɉ के ɮवारा काशी के 

धाͧम[क ͪवæवासɉ पर ͪवशेषतः ͧशव पूजा के इǓतहास पर काफȧ Ĥकाश पड़ता है। ͩकÛतु इन ͪववरणɉ का Ĥयोग बहुत 

सावधानी स ेकरने  कȧ आवæयकता होती है Èयɉͩक इनकȧ रचना या संकलन का काल पूण[तया Ǔनधा[ǐरत नहȣं है। 

एफ०ई० पािज[टर ने काशी के इǓतहास कȧ åयाÉया पौराͨणक आधार पर कȧ है⁹, उनके Ǔनçकषɟ कȧ पुिçट पुराताि×वक 

खोजो ɮवारा हȣ संभव है। वाराणसी के सारनाथ ¢ेğ मɅ अͬधक उ×खनन काय[ हुये है, काशी को केÛġ मɅ रखकर Ïयादा 

पुराताि×वक खोजे नहȣं हुई है। वैǑदक साǑह×य कȧ अपे¢ा पुराणɉ  स ेकाशी के इǓतहास और Ĥाचीनता का बोध  होता है 

िजनमɅ मÉुयतः काशीखंड,काशीरहèय ,Ħéम पुराण ,म×èय पुराण,अिÊन पुराण, ͧशव महापुराण इ×याǑद Ĥमुख हɇ। 

म×èय पुराण (180/68) मɅ काशी के Ĥतापी राजा अलक[  का उãलेख करते हुये काशी को "अलक[ पुरȣ" भी कह Ǒदया  गया 

है। वायु पुराण (92/23-24) और  ĦéमाÖड पुराण  (3/63, 119-141) मɅ काशी के राजा Ǒदवोदास और हैहय राजा भġĮेÖय 

के मÚय हुये युɮधɉ कȧ जानकारȣ ĤाÜत होती है।  

ǑहÛद ूधम[ के तीथ[ èथलɉ मɅ चार धामɉ एवं सÜतपǐुरयɉ का सवा[ͬधक मह×व है काशी कȧ गणना सÜतपǐुरयो मɅ कȧ गई 

है । तीथ[ के Ǿप मɅ काशी का नाम  सव[Ĥथम महाभारत मɅ ͧमलता है। काशी के लोकोƣर èवǽप का वण[न èकÛदपुराण 

के काशी खÖड मɅ ͧमलता है महͪष[ åयास ने काशीखÖड के Ĥारàभ मɅ हȣ इसकȧ अलौͩककता का उãलखे ͩकया है।¹⁰

काशीखÖड मूलतः èकÛदपुराण के सÜतखÖडɉ मɅ स ेएक है, िजसमे 100 अÚयाय एव ं11,624 æलोक है। काशी खÖड कȧ 

ͪवषय वèतु मɅ ɮवादश ÏयोǓतͧलɍगɉ , ͧशव ɮवारा Ħàहा  का ͧशरÍछेदन, ͧशव का कापाͧलक भैरव  Ǿप मɅ ħमण द¢ 

का महाय£, Ǒदवोदास कȧ कथा इ×याǑद  उãलखे ͧमलता है। काशीखÖड (अÚयाय 94) मɅ वाराणसी  के 511 ͧशवालयɉ 

का उãलखे ͧमलता है, िजनमɅ 11 èवयंभूͧ लगं, 46 देवताओं ɮवारा èथाͪपत ͧशवͧलगं, 41 ऋͪषयɉ  ɮवारा ĤǓतिçठत 

ͧलगं,7 ĒÛथɉ ɮवारा पूिजत ͧलगं, 40 गणɉ ɮवारा अͬच[त, तथा 295 अÛय ͧशवͧलगं सिàमͧलत है। ͧशव पुराण के 

कोǑटǾġ सǑंहता मɅ 22वɅ 23वɅ अÚयाय मɅ  काशी ͪवæवेæवर ÏयोǓत[ͧ लगं  वण[न ͧमलता है। म×èय पुराण मɅ य¢ हǐरकेश 

कȧ कहानी स ेकाशी कȧ य¢ पूजा पर Ĥकाश पड़ता है िजसने बाराणसी आकर एक हजार वष[ तक ͧशव आराधना कȧ। ¹

¹ इस कथा स ेहमɅ कɃ  बातो कȧ जानकारȣ ͧमलती है जसैे ͩक िजस समय बनारस मɅ य¢ पजूा Ĥचͧलत थी , उस समय 

मɅ वहा ँͧशव पूजा भी होती रहȣ। शैव धम[ ने य¢धम[ को अपने मɅ ͧमला ͧलया और िजतने य¢ थे वे ͧशव के पाष[द हो 

गये। संभवत: गुÜतकाल मɅ शवै धम[ कȧ य¢ पर धम[ पूण[तः ͪवजय हुई। गुÜत काल मɅ शैव धम[ का काशी मɅ पुनǾ×थान 

होते हȣ अनेक ͧशवͧलगंɉ कȧ èथापना होने लगी थी। म×èयपरुाण (121/28-29) के अनुसार गुÜत युग मɅ काशी के Ǔनàन 

आठ ͧशवͧलगं थे-  हǐरæचġेंæवर ,अĨातकेæवर ,जालæेवर ,Įी पव[तेæवर महालयेæवर, कृͧमचंडæेवर, केदारेæवर और 

अͪवमÈुतेæवर। इनमɅ सबस ेĤधान अͪवमÈुतेæवर थे। काशीखÖड के अÚयाय 10 मɅ भी इनमे से अͬधकतर नाम ͧमलते 

है परÛतु इस युग मɅ अͪवमÈुतेæवर कȧ इतनी मǑहमा नहȣ रह गयी और इसकȧ जगह ͪवæवेæवर ने ल ेलȣ थी।¹²गÜुत 

काल मɅ राजघाट कȧ खुदाई स ेभी वाराणसी मɅ शवैधम[ के सàबÛध मɅ Ĥमाण ͧमलते है।¹³ पुराणɉ के अनुसार गुÜतकाल 

मɅ बनारस कȧ पͪवğता का ͪवæवास Ǻढ़ हो चुका था। अिÊनपुराण मɅ यहाँ èनान ,जप, होम, मरण, Įाɮध, दान और 

Ǔनवास मुिÈतदायक माने गये है। देवदेव, अͪवमÈुत का ͧशवालय, महाæमशान, तीथ[ और तपोवन पͪवğता कȧ वèत ु

माने गये।¹⁴ Ħéमचारȣ, ͧसɮध, वेदांतकोͪवद इ×याǑद मरने  के Ǒदन तक वहȣ ंवास करने लगे थे।¹⁵म×èयपुराण के 

अनुसार- 



Yadav, M. (2024), Research Communications                                          ISSN: 2584-1270 

Vol. 2, Issue 2, July- December 2024 Page 10 
 

देवो देवी नदȣ गंगा ͧमçटमÛनं शुभागǓत:, 

वाराणèया ंͪवशालाͯ¢ वासः कèय च रोचते ।। 

अथा[त हे! ͪवशालाͯ¢ जहा ँदेव है, देवी है, गंगा नदȣ है, ͧमठाइयां है और शभुगǓत है। ऐसी वाराणसी ͩकसको न ǽचेगी।¹⁶ 

éवेन ×सांग कȧ याğा ͪववरण स े£ात होता है ͩक काशी मɅ देवमǑंदर सौ के ऊपर थे, और इनके धमɟ के अनुयाǓययɉ कȧ 

सÉंया 10 हजार के ऊपर थी, िजनमɅ अͬधकतर शैव थे। उनमɅ स ेकुछ बाल कटवा डालते थे, कुछ जटाजटू बांधत ेथ े

,कुछ नंग ेͩफरते थे ,तो कुछ भèम रमात ेथे। घोर तपèया  मɅ ͪवलȣन होकर ये भव- बाधा स ेमुिÈत पाने के ͧलये सतत 

Ĥय×नशील रहते थे। याğा ͪववरण के अनुसार खास बनारस मɅ बीस देव मिÛदर थे िजनमɅ एक मिÛदर मɅ देव कȧ कांस े

कȧ बनी 100 फुट ऊंची मǓूत[ थी जो सजीवता और भयो×पादक कािÛत स ेलोगɉ को Ĥभाͪवत करती थी। याğा  ͪववरण 

के मूल को इकɪठा करने वाले फɇ ग- ची का कहना है ͩक इस देव मिÛदर मɅ 100 फुट ऊंचे ͧशवͧलगं कȧ पजूा होती थी।¹⁷ 

आठवी स ेÊयारहवी सदȣ के कुछ Ĥमुख अͧभलखेɉ ɮवारा भी काशी मɅ शैव धम[ के èवǾप कȧ जानकारȣ ĤाÜत होती है। 

जबलपरु के एक ताĨपɪट स,े िजसका समय 1065 ई. है, के अनुसार काशी मɅ कलचǐुर  शासक ने कण[मǾे नामक एक 

मǑंदर बनवाया था।¹⁸ इसके अǓतǐरÈत बनारस स ेͧमल ेपथं का आठवीं सदȣ का लखे¹⁹, मǑहपाल  के समय का 1027 

ई० का लेख²⁰ तथा कण[  के 1056 ई० ²¹और 1065 ई ०²²के लेखो स ेभी काशी के धाͧम[क जीवन पर Ĥकाश पड़ ता है । 

पंथ के लेख के अनुसार वाराणसी ने  ǒğभुवन को अपने मɅ समटे रखा था। दरू दरू स ेआये ͪवरÈत जÛम-मरण स ेमो¢ 

पाने के ͧलये यहाँ तप करते थे। अͧभलखे कȧ दसूरȣ पिंÈत मɅ अपने गणɉ सǑहत देव कȧ ͪवमÈुत ¢ेğ वाराणसी कȧ 

पौराͨणक कथा का उãलेख है। िजसे ͧशव ने कभी न छोड़न ेकȧ ĤǓत£ा कȧ थी। वèतुतः काशी कȧ इस इस युग मɅ इतनी 

महƣा थी ͩक Ħéमह×या का भी पातकȧ कͧलकलुष स ेÍयुत हो जाता था।²³बनारस कȧ आठवाी ंसदȣ मɅ इतनी महƣा थी 

ͩक शंकराचाय[  को भी बनारस जाकर अपने मत कȧ ͪ वɮवानɉ ɮवारा पुिçट करानी पड़ी।²⁴ और संभवत: उÛहɉने Ħàहसूğ 

(7/1) कȧ रचना बनारस मɅ गगंा ͩकनारे कȧ। गोͪवġंचंġ के लेख स ेगहड़वाल युग के शैव और वैçणव मǑंदरɉ का पता 

चलता है ।²⁴ िजनमɅ अघोरेæवर, पंचोकार, लौडæेवर, इÛġ माधव आǑद थ ेइनसे पहल ेतीन शवै मिÛदर और चौथा ͪवçण ु

का है ।²⁵  जयचÛġ के एक लखे स ेकृͪƣवासेæवर के मिÛदर का भी पता चलता है ²⁶ । गहड़ वाल सĨाट वैçणव होते हुये 

भी उनके अनɅक दानपğ शैव मिÛदरो जैसे- देवेæवर, ǒğलोचनेæवर, अघोरेæवर, कृǓतवासæेवर, इÛġेæवर, ओंकारेæवर स े

सàबͬधत  थे।  

Ǔनçकष[ 

वèतुत: काशी मɅ ͧशव ͪवͪवध Ǿपɉ मɅ पूिजत है और ͪवͪवध नामɉ  ɮवारा उनका èमरण ͩकया जाता रहा है 

।Ǿġ Ǿप मɅ व ेभयंकर और महासंहारक है, तो वहȣं पशपुǓत ǽप मɅ जगत के èवामी है और पाश मɅ जकड ेहै 

उनका उɮवार करत े है ,व ेयोगीæवर है ,महायोगी के Ǿप मɅ  व ेèवय ं चैतÛयता है और सàपूण[ सिृçट कȧ 

अÛतरा×मा है वह आखेटक भी है जो èवय ंको कई आकारɉ तथा ͩĐयाओं मɅ åयÈत करते हɇ, व ेमहाकाल है, 

काल समय है, म×ृयू है ,æयामवणȸ है ,वह तमस के समतुãय है ,जो सिृçट का र¢ण और भ¢ण करन ेकȧ 

शिÈत रखत ेहɇ। 
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इस Ĥकार काशी का मह×व एवं काशी मɅ ͧशव का महǂव वण[नातीत है। वत[मान मɅ काशी मɅ एक हजार स े

अͬधक शैव मंǑदर है। िजनमɅ से अͬधकांश पौराͨणक  Ǻिçट से अपना मह×व रखते है । वाèतव मɅ यहाँ िèथत 

ͧशव मंǑदरɉ कȧ संÉया अगͨणत है िजसे सूचीबɮध करना अ×यÛत कǑठन है, यहा ँके मंǑदरो कȧ अगͨणत 

संÉया देखकर  हमारे मन मɅ काशी कȧ "हर कंकर मɅ शकंर"कȧ उिÈत चǐरताथ[ होती है। Įावण मास मɅ यहा ँ

कावǐरयɉ का रेला जटुा रहता है, और देश के ͧभÛन- ͧभÛन  भागɉ से आए कांवǐरये बोल बम कहत ेहुए  ͧशव 

मिÛदरɉ मɅ बाबा का अͧभषेक करते हɇ। 
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