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ͩकशोर Ûयाय (बÍचɉ कȧ देखभाल और संर¢ण) अͬधǓनयम, 2015 के अतंग[त आयु के 
Ǔनधा[रण मɅ ͬचͩक×सा साêय का उपयोग: एक ͪवæलेषणा×मक अÚययन 

 
राहुल शमा[1 एवं Ĥोफेसर डॉ. हरȣश चंġ राम2 
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सारांश 

भारत जैस ेदेश मɅ जहा ंपूरȣ जनसंÉया का 39% बÍच ेहɇ1। वहा ंͩकशोर कȧ ͪवशषे देखभाल कȧ आवæयकता होती हैl ͩकशोर 
से संबंͬ धत ÛयाǓयक åयवèथा गǓतशील है। भारतीय संͪवधान बÍचɉ को èवèथ तरȣके से èवतंğता पूव[क एव ंगǐरमामय जीवन 
£ापन करने के ͧसɮधांत को ĤǓतपाǑदत करता है। िजसस ेबÍचे अपने बचपन और युवावèथा मɅ ͩकसी भी Ĥकार के शारȣǐरक  
या मानͧसक शोषण के ͧशकार ना हो। अंतरराçĚȣय èतर पर भी भारत ने अंतरराçĚȣय मानव अͬधकार घोषणा पğ,1948 को 
हèता¢ǐरत एवं अंगीकृत ͩकया है। इसके अलावा भारत ɮवारा 1979 मɅ बÍचɉ के ͧलए अंतरा[çĚȣय वष[ मनाने का Ĥèताव रखा 
गया िजस ेसंयुÈत राçĚ बाल अͬधकार समझौत ेन े1992 मɅ èवीकार कर ͧलया एव ं2005 मɅ,वेæयावृǓत,अæलȣल सामĒी व 
सशèğ संघष[ के ͧलए बÍचɉ के खरȣद और फरोÉत के रोकथाम हेतु वैकिãपक Ĥोटोकॉल मɅ संशोधन ͩकया गया। अंतरराçĚȣय 
समझौत ेमɅ èथाͪपत मानक को सं£ान मɅ रखत ेहुए बÍचɉ के कãयाण के ͧलए अनेक कɅ ġȣय अͬधǓनयम पाǐरत ͩकया गया 
िजसमɅ राçĚȣय बाल अͬधकार संर¢ण आयोग 2005, बाल ͪववाह ĤǓतषेध अͬधǓनयम 2006, ͧश¢ा का अͬधकार अͬधǓनयम 
2009 एवं लɇͬ गक अपराधɉ से बालकɉ का संर¢ण अͬधǓनयम 2012,ͩकशोर Ûयाय (बालकɉ का देखभाल और संर¢ण) अͬधǓनयम 
2000 िजस े2015 मɅ नए अͬधǓनयम के Ǿप मɅ पाǐरत ͩकया गया। 

भारत मɅ, ͩकशोर Ûयाय (बालकɉ का देखभाल और संर¢ण) अͬधǓनयम 2015 कानून के साथ संघष[ करने वाल ेबÍचɉ के संबंध 
मɅ देखभाल, संर¢ण और पुनवा[स का Ĥावधान करने वाला एक कɅ ġȣय अͬधǓनयम हैl अͬधǓनयम के अंतग[त आने वाले बÍचɉ 
के उĨ के Ǔनधा[रण इस अͬधǓनयम कȧ  ĤयोÏयता  के ͧलए एक मह×वपूण[ ͪवषय बन जाता है। िजसमɅ आवæयकता अनुसार 
ͬचͩक×सीय साêय का सहारा ͧलया जाता है। वै£ाǓनक साêय के उपयोग से बÍचɉ के पुनवा[स तथा संर¢ण के संबंध मɅ बहुत 
हȣ दरूगामी Ĥभाव पड़ता है। यह लेख ͬचͩक×सकȧय साêय स ेजुड़ी कानूनी, नैǓतक और åयावहाǐरक वèतु िèथǓत का एक 
ͪवæलेषणा×मक अÚययन करता है। त×पæचात बÍचɉ कȧ कãयाण पुनवा[स कȧ वत[मान िèथǓत का अÚययन तथा सुधार कȧ 
ͧसफाǐरश के साथ समाÜत होता है। 

मुÉय शÞद: ͩकशोर Ûयाय,ͪवशेष देखभाल,पुनवा[स,संर¢ण,ͬचͩक×सीय साêय, उĨ के Ǔनधा[रण 

 

पǐरचय 

जब ͩकसी ͩकशोर को ͩकसी आपराͬधक  कृ×य के ͧलए ͬगरÝतार ͩकया जाता है तो ͩकशोर को अͧभर¢ा मɅ लेन े
के बाद उसको वयèक अपराͬधयɉ कȧ तरह सामाÛय जेल मɅ नहȣं रखा जाता है बिãक शãेटर Ǿम मɅ रखा जाता 

 
1  census of India,2011 
  https://censusindia.gov.in/census.website 
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है2। जहां पर कई बार राÏय कȧ ͩकशोर Ûयाय åयवèथा मɅ ͩकशोरȣ के अͬधकारɉ का उãलघंन देखने को ͧमलता 
है। 

ͩकशोर Ûयाय अͬधǓनयम के अंतग[त ͩकशोर को दो Įेͨणयां मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है Ĥथम “देखरेख और संर¢ण 
कȧ आवæयकता वाला बालक”3 एवं ɮͪवतीय “ͪवͬध का उãलंघन करने वाला बालक”4  

बाल ͪवकास सͧमǓतयां पहलȣ Įेणी के ͩकशोरȣ के ͧलए काय[ करती हɇ तथा ͩकशोर Ûयाय बोड[ ɮͪवतीय Įेणी के 
ͩकशोरȣ के संबंध मɅ काय[ का Ǔनçपादन करता है।  जब ͩकसी ͪवͬध का उãलंघन करने वाले  अͧभकͬथत बालक 
कोई ͬगरÝतार करके लाया जाता हɇ तो 24 घंटे के भीतर उसे बोड[ के सामने पेश ͩकया जाता हɇ। अͬधǓनयम 
सामािजक और कानूनी पǐरिèथǓतयɉ के अंतग[त होने वाले पǐरवत[नɉ एवं बालकɉ के अͬधकार के बीच सामंजèय 
बनाने के Ĥयास करता है। 

अͬधǓनयम के अंतग[त जǑटल मɮुदɉ मɅ से एक ͩकसी ͩकशोर के उĨ का Ǔनधा[रण है, ͪवशेषकर उस मामले मɅ 
जहां उĨ ͪववाद का ͪवषय हɉ,और उसके ͧलए कोई दèतावजे साêय उपलÞध न हɉ तो,अͬधǓनयम के अंतग[त 
ͩकशोरɉ के उĨ Ǔनधा[रण मɅ ͬचͩक×सा साêय के Ĥयोग के ͪवषय मɅ Ĥावधान हɇ। िजसमे सबसे Ĥचͧलत अिèथकरण 
परȣ¢ण  और दंत परȣ¢ण हɇ । 

ͩकशोर Ûयाय (बालकɉ कȧ देखभाल और संर¢ण) अͬधǓनयम, 2015 का अवलोकन 

ͩकशोर Ûयाय (बालकɉ कȧ देखभाल और संर¢ण )अͬधǓनयम 2000 कȧ कͧमयɉ को दरू करते हुए। 2015 मɅ, 
ͩकशोर Ûयाय बालकɉ कȧ देखरेख और संर¢ण अͬधǓनयम 2015 को पाǐरत ͩकया गया। िजसमɅ संयुÈत राçĚ 
सàमेलन के मानकɉ के साथ सामंजèय  èथाͪपत का Ĥयास ͩकया गया। ͩकशोर Ûयाय (बालकɉ कȧ देखभाल और 
संर¢ण) अͬधǓनयम, 2015 बÍचɉ कȧ देखभाल, सुर¢ा व पुनवा[स के बारे मɅ उपबंध करता है। अͬधǓनयम के 
अंतग[त बÍचɉ के अंतग[त ऐसे åयिÈत को ͬचिÛहत ͩकया गया है िजसने 18 वष[ कȧ आयु पूरȣ नहȣं कȧ हो। 

अͬधǓनयम के अंतग[त यह पǐरभाषा मह×वपूण[ है Èयɉͩक ͩकशोर Ûयाय (बालकɉ कȧ देखभाल और संर¢ण) 
अͬधǓनयम 2015 के अंतग[त ͪवͬध से संघष[रत बालकɉ के संबंध मɅ मह×वपूण[ बदलाव ͩकए गए हɇ । िजसम े
अपराधɉ कȧ गंभीरता कȧ आधार पर ͩकया गया वगȸकरण एक Ĥमुख Ĥावधान है। िजसको लेकर के बाल अͬधकारɉ 
कȧ ĤǓत गंभीर Ĥæन पदैा हुए हɇ यह वगȸकरण छोटे, गंभीर तथा जघÛय Įेणी के हɇ5 । जघÛय अपराधɉ मɅ शाͧमल 
16 से 18 वष[ आयु के ͩकशोर पर अब वयèक कȧ तरह मुकदमा चलाया जा सकता है। जो ͩकशोर Ûयाय बोड[ 
ɮवारा ͩकशोर कȧ मानͧसक समझ तथा शारȣǐरक ¢मता के आधार पर तय ͩकया जाता है। इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ 
बÍचɉ कȧ उĨ का Ǔनधा[रण उसके संर¢ण तथा पुनवा[स के ͸िçटकोण से मह×वपूण[ हो जाता है। अͬधǓनयम कȧ 
धारा 94 आयु के Ǔनधा[रण मɅ आवæयक Ĥावधान करती है जब कोई बÍचा ͩकशोर Ûयाय बोड[ या बाल कãयाण 
सͧमǓत के पास लाया जाता तथा  उसकȧ आयु ͪववाǑदत है अथा[त Ĥावधानɉ के अनुसार कोई दèतावेजी साêय 
उपलÞध नहȣं है तो उसके आयु के Ǔनधा[रण के ͧलए वै£ाǓनक ͪवͬधयɉ का सहारा लेने  का Ĥावधान अͬधǓनयम 
के अंतग[त कȧ गई है। िजसमɅ अिèथकरण परȣ¢ण तथा दंत परȣ¢ण मह×वपूण[ ͪवͬधयां हɇ । 

आयु के Ǔनधा[रण मɅ ͬचͩक×सा साêय के उपयोग के ͧलए कानूनी ढांचा— 

भारत मɅ, देखरेख और संर¢ण कȧ आवæयकता वाला बालक” और  का उãलंघन करने वाला बालक” के सÛदभ[ 
मɅ आयु का Ǔनधा[रण एक मह×वपूण[ ͪवषय हɇ। िजसके सàबÛध मɅ ͩकशोर Ûयाय (बÍचɉ कȧ देखभाल और संर¢ण) 
अͬधǓनयम, 2015 और ͩकशोर Ûयाय (बÍचɉ कȧ देखभाल और संर¢ण) Ǔनयम, 2016 आवæयक Ĥावधान करते 
हɇ। जɉ Ǔनàनͧलͨखत हɇ – 

 
2 धारा – 10 ͩकशोर Ûयाय (बÍचɉ कȧ देखभाल और संर¢ण) अͬधǓनयम, 2015  
3 धारा -2(14)  ͩकशोर Ûयाय (बÍचɉ कȧ देखभाल और संर¢ण) अͬधǓनयम, 2015  
4 धारा – 2(13) ͩकशोर Ûयाय (बÍचɉ कȧ देखभाल और संर¢ण) अͬधǓनयम, 2015  
5  धारा -2(33),2(45),2(54) ͩकशोर Ûयाय (बÍचɉ कȧ देखभाल और संर¢ण) अͬधǓनयम, 2015  
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धारा 94. आयु के ͪवषय मɅ उपधारणा और उसका अवधारण— (1) जहां बोड[ या सͧमǓत को, इस अͬधǓनयम के 
ͩकसी उपबंध के अधीन (साêय देने के Ĥयोजन मɅ ͧभÛन) उसके सम¢ लाए गए åयिÈत कȧ उपिèथǓत के आधार 
पर यह èपçट होता है ͩक उÈत åयिÈत बालक है तो सͧमǓत या बोड[ बालक कȧ यथासंभव Ǔनकटतम आयु का 
कथन करते हुए ऐसे संĤेषण को अͧभͧलͨखत करेगा और आयु कȧ और अͧभपुिçट कȧ Ĥती¢ा ͩकए ǒबना, 
यथािèथǓत, धारा 14 या धारा 36 के अधीन जांच करेगा। 

(2) यǑद सͧमǓत या बोड[ के पास इस संबंध मɅ संदेह होने के युिÈतयुÈत आधार है ͩक Èया उसके सम¢ लाया 
गया åयिÈत बालक है या नहȣं, तो, यथािèथǓत, सͧमǓत या बोड[, Ǔनàनͧलͨखत साêय अͧभĤाÜत करके आयु 
अवधारण कȧ ĤͩĐया का िजàमा लेगा    

I. ͪवɮयालय से ĤाÜत जÛम तारȣख Ĥमाणपğ या संबंͬधत परȣ¢ा बोड[ से मैǑĚकुलेशन या समतुãय Ĥमाणपğ, 
यǑद उपलÞध हो; और उसके अभाव मɅ; 

II. Ǔनगम या नगरपाͧलका Ĥाͬधकारȣ या पंचायत ɮवारा Ǒदया गया जÛम Ĥमाणपğ 

III. और केवल उपरोÈत (i) और (ii) के अभाव मɅ, आयु का अवधारण सͧमǓत या बोड[ के आदेश पर कȧ गई 
अिèथ जांच या कोई अÛय नवीनतम ͬचͩक×सीय आयु अवधारण जांच के आधार पर ͩकया जाएगा: 

परंतु सͧमǓत या बोड[ के आदेश पर कȧ गई ऐसी आयु अवधारण जांच ऐसे आदेश कȧ तारȣख से पÛġह Ǒदन के 
भीतर पूरȣ कȧ जाएगी। उस åयिÈत कȧ सहȣ आयु समझी जाएगी। 

(3) सͧमǓत या बोड[ ɮवारा उसके सम¢ इस Ĥकार लाए गए åयिÈत कȧ अͧभͧलͨखत आयु. इस अͬधǓनयम के 
Ĥयोजन के ͧलए उस åयिÈत कȧ सहȣ आयु समझी जाएगी 

ͩकशोर Ûयाय (बÍचɉ कȧ देखभाल और संर¢ण) Ǔनयम, 2016— 

 Ǔनयम 19(2) - यǑद आवæयक हुआ तो अͬधǓनयम कȧ धारा 4 के अनुसार आगे जांच काय[ लंǒबत रहने 
के समय सͧमǓत अपनी अͬधकाǐरता का अͧभǓनधा[रण करने के उɮदेæय स ेĤथम ͸çटया बालक कȧ आयु 
अवधाǐरत करेगी। 

 Ǔनयम 54(18)(iv) - बालक के साथ अपराधɉ के संबंध मɅ पीͫड़त कȧ आयु के Ǔनधा[रण हेतु, अͬधǓनयम 
के अधीन, इस अͬधǓनयम कȧ धारा 94 के अधीन बोड[ तथा सͧमǓत हेतु अͬधदेͧशत इन ĤͩĐयाओं का 
पालन ͩकया जाएगा। 

इसके अलावा  धारा -3 ͩकशोरɉ के सàबÛध मɅ उपधारणा करने के बारे मɅ Ĥावधान करता हɇ िजसमे ǓनदȾͪषता 
कȧ उपधारणा ,सवȾƣम Ǒहत ,एकांतता और गोपनीयता के अͬधकार का ͧसɮधांत मह×वपूण[ हɇ । 

अिèथकरण परȣ¢ण—  हɬͫडयɉ के ͪवæलेषण के माÚयम सɅ आयु के Ǔनधा[रण के ͧलए यह एक ͬचͩक×सा Ĥͩकया 
हɇ। समानतया यह इस ͧसɮधांत पर काय[ करता हɇ ͩक Ĥ×येक मानव ͩक हɬडी अपने जैͪवक ͪवकास मɅ समय के 
साथ कठोर हɉ जाती हɇ। जɉ उसके ħूण अवèथा के Ĥारंͧभक ͪवकासा×मक चरण से शुǾ होकर ͩकशोरावèथा के 
अंǓतम चरण तक जारȣ रहती है कैिãशयम एवं फाèफोरस जैसे खǓनज अिèथयɉ के मǑैĚÈस मɅ जमा हो कर  उस े
मजबूती Ĥदान करते हɇ। लेͩकन उĨ के बढ़ने के साथ इनके ͪवकास का èतर धीमा हɉ जाता हɇ। इसमɅ शरȣर के 
कुछ भागो जैसे– हसुलȣ (clavicle), उरोèथी (sternum ),Įोͨण (pelvis) का एÈसरे ͧलया जाता हɇ िजसको मानक 
के अनुसार स×याͪपत ͩकया जाता हɇ। िजसके आधार पर आयु का Ǔनधा[रण ͩकया जाता हɇ। 

अिèथकरण परȣ¢ण कȧ ͬचतंाये—  Ĥ×येक åयिÈत अपने जैͪ वक ͪवकास के चरण मɅ  ͧभÛनता ͧलए हुये होता हɇ 
िजसमे उसके अनुवंͧशक ल¢ण, कुपोषण, चोट इ×याǑद कारण हɇ ।जɉ इसके सटȣकता पर संशय उ×पÛन करता हɇ। 

अिèथकरण परȣ¢ण कȧ लाभ—   

1.  इसमɅ ͩकसी Ĥकार कȧ शãय गǓतͪवͬध के हèत¢ेप कȧ आवæयकता नहȣं होती हɇ । 
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2. इसके पǐरणाम कम समय मɅ ĤाÜत ͩकया जा सकता हɇ । 

3. अÛय ͬचͩक×सा Ĥͩकया के अपे¢ा यह सèती हɇ । 

4.  इसको Ēहण करने मɅ Ûयायालय ɮवारा समानतया अǓनÍछा åयÈत कȧ जाती हɇ । 

दंत परȣ¢ण— ͩकशोर कȧ आयु के Ǔनधा[रण मɅ दंत परȣ¢ण एक ͬ चͩक×सा Ĥͩकया हɇ। िजसमे अÈल दांत (Wisdom 
Teeth) कȧ उपिèथǓत और दांतो के Ǔनकलने के पैटन[ के आधार पर के आधार पर आयु का Ǔनधा[रण ͩकया जाता 
हɇ। समानतया डेͧमरिजयन ͪवͬध का Ĥयोग ͩकया जाता हɇ। 

अनेक ÛयाǓयक Ǔनण[य भी आयु के Ǔनधा[रण मɅ ͬचͩक×सा ͪवͬधयɉ के Ĥयोग पर आधाǐरत हɇ। 

जरनैल ͧसहं बनाम हǐरयाणा राÏय6 के मामल ेमɅ, भारत के सवȾÍच Ûयायालय ने अͧभǓनधा[ǐरत ͩकया ͩक  जहां 
ͩकसी åयिÈत कȧ आयु ͪववाद मɅ है, वहाँ Ûयायालय को पहले जÛम Ĥमाण पğ या èकूल ǐरकाड[ जैसे दèतावेजी 
साêय पर ͪवचार करना चाǑहए, त×पæचात यǑद ऐसे साêय उपलÞध न तभी Ûयायालय को ͬचͩक×सा साêय पर 
भरोसा करना चाǑहए। Ûयायालय ɮवारा यह भी कहा ँगया ͩक अिèथकरण परȣ¢ण और दंत परȣ¢ण जैसे ͬचͩक×सा 
साêय Ǔनणा[यक नहȣं हɇ और इनका उपयोग केवल अंǓतम उपाय के Ǿप मɅ ͩकया जाना चाǑहए। 

अæवनी कुमार सÈसेना बनाम मÚय Ĥदेश राÏय7 के मामले मɅ, सवȾÍच Ûयायालय ने अͧभǓनधा[ǐरत ͩकया ͩक 
ऐसे मामलɉ मɅ जहां ͩकसी åयिÈत कȧ आयु ͪववाद मɅ है, यǑद उसकȧ आयु के बारे मɅ कोई संदेह है, तो उसे 
ͩकशोर के Ǿप मɅ मानना उस ेसंदेह का लाभ Ĥदान करना चाǑहए। आयु Ǔनधा[ǐरत करने मɅ दèतावेजी साêय को 
Ĥाथͧमकता देनी चाǑहए । ͬचͩक×सा साêय का उपयोग केवल अंǓतम उपाय के Ǿप मɅ ͩकया जाना चाǑहए  

पवन कुमार बनाम उƣर Ĥदेश राÏय8 के वाद मɅ सुĤीम कोट[ ɮवारा यह Ǔनधा[ǐरत ͩकया गया कȧ यह पूरȣ तरह 
सɅ सटȣक नहȣं हɇ । 

ͬचͩक×सा साêय के उपयोग सɅ सàबंͬधत  ͬचतंाएं—ͩकशोर Ûयाय बालकɉ के देख भाल और संर¢ण अͬधǓनयम 
2015 के अंतग[त Ǒदए जाने वाले ͬचͩक×सीय साêय का èतर ͪवशेष£ साêय9 के समान हȣ होता है अथा[त इनको 
भी ͩकसी न ͩकसी अÛय साêय के ɮवारा पुिçट कȧ आवæयकता होती है साथ हȣ साथ  इन सा¢ी को Ēहण करने 
मɅ अनेक नैǓतक और åयावहाǐरक चुनौǓतयां भी हɇ। ͪवशेष£ɉ से भी गलती हो सकती है या वह जानबूझकर भी 
झूठ बोल सकता है या वह अ¢म या उसकȧ जानकारȣ अधूरȣ हो सकती है यह तो इनकȧ नैǓतक चुनौǓतयां हɇ साथ 
हȣ साथ ͬ चͩक×सीय साêय कȧ ͪ वशेषता सटȣकता और बÍचɉ के अͬधकार और कãयाण पर Ĥभाव इसके åयावहाǐरक 
चुनौǓतयां भी हɇ ।  

ͬचͩक×सकȧय साêय कȧ ͪवæवसनीयता और सटȣकता का Èया èतर हɇ? 

ͩकशोरɉ के सàबÛध मɅ ͬचͩक×सकȧय साêय कȧ उपयोͬगता केवल आयु के Ǔनधा[रण तक हȣ सीͧमत नहȣं हɇ।  
बिãक मानͧसक मूãयांकन,èवाèØय के Ǔनधा[रण तक ͪवèततृ हɇ। ͩकशोर Ûयाय (बालकɉ कȧ देखभाल और संर¢ण) 
अͬधǓनयम 2015 के अंतग[त आयु Ǔनधा[रण मɅ ͬचͩक×सा कȧ साêय के संबंध मɅ Ĥथम चुनौǓतयां ऐसे साêय कȧ 
ͪवæवसनीय का हɇ अिèथकरण परȣ¢ण मɅ बीमारȣ, चोट एवं कुपोषण जैसे कुछ मह×वपूण[ कारण हɇ जɉ इस परȣ¢ण 
के पǐरणामɉ को Ĥभाͪवत कर सकते हɇ, िजससे आयु का सटȣक अनुमान नहȣं लगाया जा सकता  है। इसके 
अलावा इसमɅ ğुǑटयɉ का èतर ± 2  का होता हɇ इसका ता×पय[ यह हɇ ͩक ͩकशोर के उĨ मɅ 2 वष[ का समय 
आगे पीछे हɉ सकता हɇ । åयिÈतयɉ के बीच अनुवांͧशक ͧभÛनता मह×वपूण[ जैͪवक  कारण हɇ। जɉ आयु  के 

 
6 ए0आई0आर0 2013 सुĤीम कोट[ 3467 
7 ए0आई0आर0 2013 सुĤीम कोट[ 553 
8 2024(216) एस0सी0सी0 613 एस0सी 
9  धारा – 39(1)  भारतीय साêय अͬधǓनयम, 2023 
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Ǔनधा[रण मɅ उसको Ĥभाͪवत करती हɇ। भौगोͧलक कारकɉ का भी शारȣǐरक संरचना पर Ĥभाव पड़ता हɇ िजसे 
पǐरणाम Ĥभाͪवत होते हɇ ।  

आयु के Ǔनधा[रण कȧ दसूरȣ एक माÛय ͪवͬध दंत परȣ¢ण है दांत का इनेमल मानव शरȣर के सबसे मजबूत एव ं
लचीले भागɉ मɅ से एक है। यह परȣ¢ण मुÉय Ǿप से मɇͫ डबलुर थड[ मोलर के ͪवकास के चरणɉ पर आधाǐरत है। 
इस परȣ¢ण  ɮवारा ͪवशेष Ǿप से 15-19 वष[ के ͩकशोरɉ कȧ आयु का Ǔनधा[रण ͩकया जाता हɇ । इस परȣ¢ण के 
मुÉय बात यह भी है ͩक इसमɅ ğुǑट का èतर ± 1 होता है। आयु Ǔनधा[रण मɅ Ĥयोग कȧ गयी पɮधǓतयɉ के 
पǐरणाम ͧभÛन हɉ सकते हɇ साथ हȣ ͬचͩक×सा साêय åयिÈतपरक हो सकती है। िजसका Ĥभाव इस को ğुǑटपूण[ 
कर सकता हɇ। 

ͩकशोर Ûयाय के सàबÛध मɅ उ×पÛन चुनौǓतयाँ—   

दǽुपयोग कȧ संभावना— आयु Ǔनधा[रण मɅ ͬचͩक×सा साêय के उपयोग से जुड़ी एक और चुनौती दǽुपयोग  कȧ 
संभावना है। कुछ मामलɉ मɅ,  यह Ĥयास ͩकया जाता हɇ ͩक ͬचͩक×सा साêय का उपयोग करके ͩकशोरɉ को 
ͩकशोर Ûयाय Ĥणालȣ कȧ सुर¢ा और लाभɉ से वंͬ चत ͩकया जाये  उदाहरण के ͧलए, ऐसे मामलɉ मɅ जहां ͩकसी 
ͩकशोर कȧ आयु ͪववाद मɅ है, अͧभयोजन प¢  ɮवारा यह Ĥयास ͩकया जा सकता हɇ ͩक ͬचͩक×सा साêय पर 
भरोसा  ͩकया जायेगा जɉ यह साǒबत कर दे ͩक बालक ͩकशोर नहȣं है और उसके ऊपर वयèक के Ǿप मɅ मुकदमा 
चलाया जाना चाǑहए। यǑद ͬचͩक×सा साêय अपने पǐरणाम मɅ शɮुध न हɉ तो इसके पǐरणामèवǾप बालक के 
अͬधकारɉ का हनन हो सकता है और कठोर दंड सɅ दिÖडत ͩकया जा सकता है। जɉ बालक के ͧलए ठȤक नहȣं 
होगा।  

बÍचɉ के पुनवा[स पर Ĥभाव— ऐसे मामलɉ मɅ जहाँ बालक कȧ आयु ͪववाǑदत हɉ और ͬचͩक×सा साêय के ɮवारा 
उसे बाͧलग़ घोͪषत ͩकया जाता हɇ तो उस पर कठोर दंड लगाया जा सकता हɇ  इससे ͩकशोर के मानͧसक तथा 
शारȣǐरक èवèथ पर बुरा असर पढ़ सकता हɇ  साथ उसके समाज मɅ पुनवा[स Ĥभाͪवत हɉ सकता हɇ । 

बÍचɉ के मानव अͬधकारɉ और कãयाण पर Ĥभाव— ͩकशोर Ûयाय (बÍचɉ कȧ देखभाल और संर¢ण) अͬधǓनयम, 
2015 का Ǔनमा[ण बÍचɉ के मानव अͬधकारɉ और कãयाण को Úयान मɅ रख कर ͩकया गया था िजसमे उनके 
ͧलए एक ऐसे वातावरण का Ǔनमा[ण करने पर बल Ǒदया गया जहाँ वह अपने आप कोई सुरͯ¢त महसूस कर सके, 
िजसके सàबÛध मɅ भारतीय संͪ वधान मɅ बालकɉ के कãयाण के ͧलए अनेक Ĥावधान ͩकये गये हɇ । यǑद इनका 
पालन नहȣं ͩकया गया तो वो Ǔनçप¢ सुनवाई के अपने अͬधकार सɅ वंͬचत हɉ सकते हɇ । 

ͩकशोर Ûयाय मɅ ͬचͩक×सा साêय के Ĥयोग मɅ सुधार कȧ ͧसफाǐरश—   

ͪवͬधक Ĥावधानɉ को मजबूत करना— इसमɅ ͩकशोर Ûयाय (बÍचɉ कȧ देखभाल और संर¢ण) अͬधǓनयम, 2015 
कȧ धारा -94  जɉ आयु Ǔनधा[रण के बारे मɅ Ĥावधान करती हɇ उसमɅ ͬचͩक×सा साêय के Ĥयोग के समय कȧ 
जाने वालȣ गǓतͪवͬध कोई लेकर èपçट Ĥावधान नहȣं हɇ । 

ͬचͩक×सा साêय के ͪवæवसनीयता तथा सटȣकता मɅ सुधार— वत[मान ͬचͩक×सा साêय अपनी सटȣकता के सàबÛध 
मɅ थोड़ा कम ͪवæवसनीय हɇ जसै—े अिèथकरण परȣ¢ण मɅ 2 वषȾ का अंतर देखने को ͧमलता हɇ। िजसके पǐरणाम 
कुछ मामलɉ मɅ घातक हɉ सकते हɇ। इसके ͧलए इसकȧ गुणवƣा मɅ सुधार कȧ आवæयकता हɇ। इसके ͧलए जɉ भी 
Ǒदशा— Ǔनदȶश हɇ उनके Ĥचार Ĥसार का अभाव हɇ। इसके साथ हȣ भारत के ¢ेğीय ͧभÛनता, पोषण èतर, अनुवांͧशक 
ͧभÛनता को भी Úयान मɅ रखते हुए Ǒदशा— Ǔनदȶश बनाना चाǑहए िजससे ͩकसी बालक के साथ अÛयाय न हɉ  

Ǔनçकष[ 

ͩकशोर Ûयाय (बÍचɉ कȧ देखभाल और संर¢ण) अͬधǓनयम, 2015  बालकɉ के ͧलए जवाबदेहȣ, पुनवा[स, बÍचɉ 
के कãयाण इ×याǑद उɮदेæयɉ को Úयान मɅ रख करके पाǐरत ͩकया गया। इसके पीछे यह ͧसɮधांत था ͩक कम 
उĨ मɅ सुधारा जा सकता हɇ हालांͩक ͩकशोरȣ ɮवारा ͩकए गए गंभीर अपराधɉ मɅ वɮृͬध को देखते हुए आम 
जनमानस मɅ उनको लेकर के राय मɅ पǐरवत[न हुआ है िजसके पǐरणामèवǾप ͩकशोर Ûयाय तथा सामािजक 
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आवæयकता के बीच सामंजèय èथाͪपत करना आवæयक है। साथ हȣ साथ ͬचͩक×सकȧय साêय के सàबÛध मɅ 
एक वहृद ͸िçटकोण कȧ आवæयकता है। िजसे उसकȧ ͪवæवसनीयता मɅ वɮृͬध कȧ जा सके।  
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